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Abstract 
 

This study addresses the fundamental question: Why did the American liberal 

democracy system ultimately lead to the emergence of Trumpism as its final product? 

The main hypothesis of this research is that Trumpism, as a populist phenomenon, 

directly stems from the structural and ideological crises of liberal democracy. These 

crises are primarily due to the weakening of fundamental democratic principles such 

as civic participation, social justice, and public trust in political institutions. Along 

with growing dissatisfaction with political elites and systemic corruption, these crises 

created conditions in which populist and anti-elite discourses transformed into an 

influential social and political movement, represented by Donald Trump. The 

methodology of this research is analytical and explanatory. This study seeks to 

explain how these factors have converged to shape the political phenomenon of 

Trumpism. The findings indicate that Trumpism, as a direct result of complex 

processes within American liberal democracy, emerged from identity crises and 

failures in reproducing equality and social justice. Through a populist discourse, 

Trump managed to mobilize segments of society that felt excluded from democratic 

processes. In this context, he exploited deep-seated distrust toward elites and offered 

simplistic and reductionist solutions, presenting himself as an alternative political 

force against the liberal democratic system. Thus, the emergence of Trumpism can 

be understood as a paradoxical response to the internal crises of American liberal 

democracy. 
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و   یجمهوراستیردر دوره دوم  الگوی کنش سیاسی ترامپ 

 برای مقابله با آنایران مهوری اسلامی راهبردی جهای امکان
 

 

 1ی محمد عبدالخان
 

 دهیچک
های  ترامپ و امکان  جمهوریریاستسیاست فشار حداکثری در دوره دوم  به بررسی    پژوهش  این

نظریه از    توأمان  یر یگبهرهدر این راستا با  پردازد.  می  این سیاستدر مواجهه با  ج.ا.ایران  راهبردی  

به    طرف کی از  ،ئالیسم تدافعیرنظریه  و    جیمز باربر  «ریاست جمهوری  شخصیتروان شناختی » 

روانشخصیت  بررسی   تبیین  های  ختی شناو  سیاسی  رفتا  ویژگی  ترامپ  ر  آندونالد  تأثیر  بر   و 

پرداخته و از طرف دیگر    ی ترامپجمهوراستیرمتحده تحت  ایالات  ت خارجیگیری سیاس تصمیم

و نشان   کند می  بررسی  فشارهای خارجیو ارتقای سطح مواجهه با  برای حفظ  را  ج.ا.ایران  های  امکان

، به تهدیدات ناشی از  داخلی و خارجی یممکن است با اتخاذ راهبُردهاج.ا.ایران چگونه  که  دهدیم

به این نتایج  پژوهش حاضر    سؤالدر پاسخ به این    ؟ترامپ پاسخ دهد  فشار حداکثریهای  سیاست

بسیج سیاسی معطوف  ،  انسجام درونیبا تقویت    همراه  زیآم صلحای بازدارندگی هسته یافت کهدست  

و سپس مدیریت هوشمند روابط   کشور از یک سو ازاقتصادی به خارج نامساعد کاهش وابستگی به 

بالقوه امکان  ارتقای سطح و تضمین روابط اقتصادی با سایر بازیگران رقیب امریکا،  و    ، حفظایمنطقه

 . آوردرا فراهم می فشار حداکثری هایسیاستمواجهه مؤثر با 

 

رئال  ران،یا  یاسلام  یجمهور  ،یخارج  استیس  :هادواژهیکل   استیر  تیشخص  ، یتدافع   سمیترامپ، 

 یجمهور
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 ... یجمهور یراهبرد  یهاو امکان  یجمهوراست یترامپ در دوره دوم ر یاسیکنش س یالگو 

 1404بهار   | هفدهمشماره   |  پنجمسال 

 مقدمه
ایالات  در  سیاست خارجی  ترامپریاست اول    دوره متحده  دونالد  به 1جمهوری  قبال  ،  در  ویژه 

این   فاصله گرفت.  سنتی  رویکردهای  از  که  بود  بنیادینی  تغییرات  شاهد  ایران،  اسلامی  جمهوری 

»فشار حداکثری راهبرد  قالب  راهبردی که  یافتنمود    2«تغییرات در  منطقه   باهدف ؛  نفوذ  ای  مهار 

هسته  برنامه  محدودسازی  بی ایران،  اقتصادی  فشار  اعمال  و  شدای  طراحی  چنین  .  سابقه  اتخاذ 

ای برای  تنها بر روابط دوجانبه ایران و آمریکا تأثیر گذاشت، بلکه پیامدهای گسترده هایی نه سیاست

  جمهوری ریاست  به جه  تو  با  ژه یوبه ها  تحلیل این سیاست   .به همراه داشت  غرب آسیاای  نظم منطقه

اقتصادی  رویکرد  و  ترامپ  دولت  مجدد  بهره مریکا  آتر  چارچوبمستلزم  از  نظری  گیری  های 

بررسی   زمانهم  طوربه چندوجهی است که بتواند ابعاد ساختاری و شناختی سیاست خارجی ترامپ را  

 .کند

ترامپ   دوران  در  آمریکا  خارجی  سیاست  بررسی  به  متعددی  مطالعات  موجود،  ادبیات  در 

در دور  های کلی ترامپ در قبال ایران ، این مطالعات اغلب به بررسی سیاستحالن یا  با.  اندپرداخته

الگوهای  روزآمد    حالدرعینو  تر  اند و کمتر به تحلیل عمیق و مقایسه آن با دوران بایدن پرداخته اول  

فشار    استیباسهای مواجهه ایران  و تأثیر آن بر امکاناو    یجمهوراستیرر دور دوم  درفتاری ترامپ  

و تأثیر    ۲0۲۳اکتبر    ۷پس از رویداد    منطقه غرب آسیا تحولات اخیر    علاوه به اند.  پرداخته   حداکثری

روابط   بر  استج.ا.آن  نگرفته  قرار  توجه  مورد  به شکل جامع  مطالعات  این  در  آمریکا،  و  .  ایران 

از نظریه رئالیسم تدافعی   زمانهمگیری  پر کردن این شکاف پژوهشی، این پژوهش با بهره   منظوربه 

به تحلیل الگوهای کنش سیاسی   4جیمز باربر   3ریاست جمهوری«   شخصیت روان شناختی » نظریه  و  

امکان ارائه  و  ایران  قبال  در  ایران  ترامپ  مؤثر  مواجهه  برای  عملی  فشار حداکثری    استیباسهای 

های  پردازد. نظریه رئالیسم تدافعی، با تأکید بر اهمیت امنیت و بقا، رفتار ایران در مواجهه با سیاست می

می تبیین  را  ترامپ  دیگر .کندتهاجمی  سوی  جمهوری«  شخصیت» نظریه    از  بررسی   ریاست  با 

های او در  گیریبینی ترامپ، به درک بهتری از تصمیم های شخصیتی، سبک رهبری و جهان ویژگی

تر بینانه تر و واقع ترکیب این دو چارچوب نظری، امکان ارائه تحلیلی جامع.  کندقبال ایران کمک می
 

1 Donald Trump 
2 Maximum Pressure 
3 The Presidential Character 
4 James D. Barber 
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 کای آمر  یمطالعات راهبرد هینشر

 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

را فراهم  ریاست جمهوری ترامپ  ترامپ  دوم    دوره آمریکا در  متحده  ایالات و    ج.ا.ایراناز روابط  

 د. سازمی

در  یاسی دونالد ترامپ،  الگوی کنش س  به   باتوجهاصلی این پژوهش این است که    سؤال بنابراین،  

»فشار   استیباس  ج.ا.ایرانبرای مواجهه مؤثر    ی راهبردیهاچه امکان  او  یجمهوراستیردوره دوم  

این    حداکثری« به  پاسخ  برای  دارد؟  وجود  حاضر  سؤالآمریکا  مقاله  که  ،  تحلیل  همزمان  با 

ای رفتاری  های شخصیتی و شناختی او، الگوهو بررسی ویژگی  ج.ا.ایرانهای ترامپ در قبال  سیاست

ارائه    را    فشار حداکثری  استیباس، راهکارهایی عملی برای مواجهه مؤثر ایران  کنداو را شناسایی می

 .می دهد
 

 پژوهش   ه پیشینـ 1
ارتباط        امریکا    استیباسدر  اول    ژه یوبهخارجی  به   یجمهوراستیردوره  و  طور خاص  ترامپ 

  مسئله  این  اهمیت  که است شده  انجام  متعددی  یهاپژوهش   ج.ا.ایرانمتحده و  ایالات مواضع متقابل  

  حالنیدرع.  شودیممرتبط مرور    یهاپژوهشدر ادامه برخی  که    دهد یمنشان    پژوهشگرانرا از نگاه  

 .ردیگیممنابع مختلف مورد استفاده و اشاره قرار  مسئلهو در خلال این پژوهش و در راستای تبیین 

 بایدن و ترامپ خارجی سیاست ایمقایسه بررسی»   عنوان  تحت  یامقاله در    (140۳)حمید درج  

 در آمریکا خارجی که سیاست  داردیمبیان    «(۲016-۲0۲4چین ) و کشور ایران دو بر تأکید با

 در و المللبین  ساختار نظام با ناسازگاری و  تقابلی الگوی ظهور مبنای  بر ینوعبه  ترامپ  دوران

از سازمان شکل متحده ایالات  منافع قراردادن اولویت  از یالمللن یب تعهدات و  هاگرفت. خروج 

رویکرد کلان    چارچوبدر  چین،   تجاری علیه یهاتعرفه افزایش و اقتصادی برجام، جنگ جمله

این کشور    یالمللن یبمتحده به کاهش جایگاه و افول قدرت  انزواگرایی در سیاست خارجی ایالات

 (.۱۴۰۳  ،درج) منجر شده است

 هویتی بحران تشدید آن؛ اندازچشم و ترامپیسم» با عنوان    یامقاله در    (140۳)  فردیمیکرحسین  

  « ترامپ دونالد  جمهوریریاست دوران  در آمریکایی بنیادین  هایارزش  انحطاط و دموکراسی لیبرال

این   ترامپیسم،  مسئلهبه طرح  از مستقیم طوربه پوپولیستی، یک پدیده  عنوانبه  پرداخته که   متأثر 

 بنیادین اصول تضعیف است. در این راستا دموکراسی لیبرال ایدئولوژیک و ساختاری یهابحران
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از عوامل   سیاسی نهادهای به عمومی اعتماد و عدالت اجتماعی مدنی، مشارکت همچون دموکراسی 

نخبگان   از فزاینده  نارضایتی با  همراه  هابحران  . اینشوندیممؤثر در ظهور پدیده ترامپیسم انگاشته  

 ضد و  پوپولیستی یهاگفتمان آن در  که اند آورده  فراهم را شرایطی سیستماتیک، فساد و سیاسی

 ترامپ دونالد توسط که شوند تبدیل مؤثر سیاسی و اجتماعی جنبش یک به اندتوانسته نخبگان  

 (.۱۴۰۳ ،فردی می کر) شودمی نمایندگی

ترامپ؛ رو  یخارج  استیس» با عنوان    یا( در مقاله 140۳)  یرجائ  نیحس اول    ی گردانی دولت 

 کا یآمر  یخارج  استیرا در س  ییگراالمللن یبه ب  لیکاهش تما  «ییگراالمللن یاز ب  خواهانیجمهور

  ن یپژوهش به ا  ن یقرار داده است. ا  یمورد بررس  خواهان یجمهور  یریگقدرت  یخیدر سه دوره تار

ناش  یخارج  استیگفتمان س  افتنیاست که غلبه   افتهیدست   جیانت   د یتهد  زان یاز کاهش م  یترامپ 

نت  یستیترور  یهاگروه  تحمل هز  جه یو در  عل  یبالا  یهانه یعدم  توسط    سمیترور  هیراهبرد جنگ 

ا  خواهان یجمهور از  س  ن یاست.  گفتمان  گرا  یخارج  استیمنظر،  دو  تعادل  نقطه  در    ش یترامپ 

   (.۱۴۰۳  ،یرجائ) قرار دارد خواهانی جمهور استیس حاتیدر ترج یزیگر نه یو هز یخواهت یامن

 عمومی دیپلماسی مقایسه» با عنوان    یامقاله در    (140۲)علیرضا کوهکن و آرش سعیدی راد   

خود به این مدعا    یهاافتهیدر بخشی از    «دونالد ترامپ و جو بایدن  جمهوریریاست دوره  در آمریکا

ترامپ،  دهندیمدست   هم داشت. سیاست به اقتصادی نگاه  که   نظامی، یهامان یپ اساس  نی بر 

و برای این کشور در مجموع    دهیفای باست   عضو هاآن در آمریکا را که فرهنگی و اقتصادی سیاسی،

 یالمللن ی ب یهاتوافق . یافته دیگر این پژوهش این است که خروج ترامپ از کندمیهزینه بر قلمداد 

از جمله   ترامپ عملکرد و هادر کنار دیدگاه ... و برجام پیمان نفتا، پاریس، ییوهواآب  پیمان مانند

مبتنی بر  سردرگم، و انزواگرایی در سیاست خارجی و کنشگری سیاسی مشوش،  ییگراجانبهکی

و...    یهاخواسته  این    آورام یپغیرمنطقی  با  تعامل  و  کوهکن  )   امریکاست  جمهوررئیس پیچیدگی 

   .(۱۴۰۲  ،راد یدیسع

نظر    یهاپژوهش مرور  با   به  دوجانبه    مسئلهپردازش    رسدیمپیشین  تحت  آروابط  مریکای 

  ی ها یدگرگونعطف به    غرب آسیاپس از تحولات اخیر    ژه یوبه   ج.ا.ایرانی ترامپ و  جمهوراستیر

به شکل    ...در جریان مقاومت لبنان و فلسطین، سقوط دولت بشار اسد و  ۲0۲۳اکتبر    ۷از رویداد    متأثر

ها  و اثر آن  مسائل معطوف به این تحولات طرح گریدقرار نداشته است. از طرف  مورد توجهبایسته 
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 کای آمر  یمطالعات راهبرد هینشر

 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

متقابل   مواضع  قالب  آو    ج.ا.ایران بر  در  عمدتاً  مراکز    یهاگزارش،  یارسانه  یهال یتحلمریکا 

ارائه شده است. این    مسئلهسطوح مختلف در هر دو طرف    مداران  سیاستمطالعاتی و اظهارنظرهای  

فرض شود.    تواندیمبین دو کشور نیز    شونده دگرگونواقعیت به نوبه خود متأثر از تحولات سریع و  

پیشین همچنین عمدتاً ناظر به دوره اول ترامپ و نهایتاً مقایسه این دوره با دوران    یهاپژوهشمرور  

همچنین    است   1بایدن جو    یجمهوراستیر ترامپ    یهایژگیوو  سیاسی  کنش    عنوانبه خاص 

 بایسته مورد بررسی قرار نگرفته است. صورتبه متأخر  یامسئله 
 

 ی پژوهش شناسروش ـ 2
  و از طریق   تحلیلی، با استفاده از روش مطالعه اسنادی  -مبتنی بر رویکرد توصیفی  این پژوهشدر  

ی  هاحوزه فعالان    و  سیاسیهای مقامات  و بیانیه ، اسناد  هاگزارش  مرور منابع و آثار مختلف و همچنین 

و روابط   بررسی  المللن یبسیاست خارجی  و    یهارسانه،  مقالات علمی  خبری داخلی و خارجی، 

 ی بالقوه هاایران و آمریکا برای شناسایی الگوها و امکانج.ا.های منتشر شده در زمینه روابط  تحلیل

 گیرد. مسئله این پژوهش مورد بررسی قرار میی سیاسی مرتبط هاه ینظری از ریگبهره و 
 

 مبانی نظری  ـ 3
ترامپ   سیاسی  کنش  الگوی  بررسی  ج.ا.ایران   ژه یوبه در  قبال  تبیین    در  ی  هاامکان  زمانهم و 

مدل »شخصیت رئیس  ی  روان شناختی توأمان از دو چارچوب نظری  ریگبهره   ، راهبردی ج.ا.ایران

ترکیب این  که    رسدیمقرار دارد. به نظر    دستور کاردر  رئالیسم تدافعی  جمهور« جیمز باربر و نظریه  

 که  زمان. هم مورد پژوهش دست بدهد  تری از مسئله تواند به تحلیل جامعدو چارچوب نظری می

ر سیاست خارجی دونالد  رفتاو  شخصیت   ختیشناروان  مدل »شخصیت رئیس جمهور« با تبیین مبانی 

طور خاص و به   المللن یبنسبت به سیاست  مریکا  آرئیس جمهور  ی آگاهی  ریگشکل   ندیفراترامپ،  

می را    ج.ا.ایران نشان  ما  چارچوب  دهدبه  در  تدافعی،  ج.ا.ایرانهاامکان  رئالیسم  مواجهه  با    ی  را 

 سیاست فشار حداکثری تبیین خواهیم کرد. حفظ امنیت و بقا در برابر  اولویت 
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 : امنیت، بقا و توازن قوا 1رئالیسم تدافعیـ 1ـ3
الملل است که در فرایند  مطرح در روابط بین  یهامیگرایی( از جمله پارادا)واقع 2رئالیسم هینظر

آن ظهور    ه گردیده، و ثمر  های میان پارادایمیالملل دچار مناظره تحلیل و تبیین تحولات نظام بین 

نظریه استخرده  بوده  آن  درون  از  متعددی  عبارت   نیترمهم.  های  رویکردها  رئالیسم  این  از:  اند 

نئوکلاسیک  ،4نت والتز ( ک ئورئالیسم )رئالیسم ساختارین  ،۳انس جی مورگنتا ه  کلاسیکِ  رئالیسم 

نئورئالیسم متولد    و  و همچنین رئالیسم تهاجمی ،5گیدئون رز  رئالیسم تدافعی که این دو از درون 

رئالیست  یطورکلبه .  شدند نگاه  بین در  سیاست  مشخصة  اسها؛  آن  آنارشیک  ماهیت  ت  الملل 

(Waltz, 1979: 111  .)  بین بازیگری خردورز و اصلی دولت الملل به شمار  ترین بازیگر در روابط 

ست؛ و از آنجایی که برخلاف ساختار داخلی، ساختار ا  الملل بقاآید، هدف اصلی در سیاست بین می

بین  مرجنظام  و  هرج  ساختارِ  این  در  لذا  است  آنارشیک  ضروری الملل  قاعده آمیز،  عمل  ترین  ی 

     (.8۰:  ۱۳8۴مشیرزاده،  ) است خودیاری

الملل، بر امنیت،  های اصلی نظریه رئالیسم در روابط بین عنوان یکی از شاخهرئالیسم تدافعی به 

بین  نظام  تأکید دارد. از مهمبقا و حفظ وضع موجود کشورها در  نظرنظریه   نیترالمللی    هیپردازان 

اشاره  9ر و چارلز گلاس 8استفن ون اورا،  ۷استفن والت ،  6توان به: رابرت جرویسرئالیسم تدافعی می

والتز را می . (9۰- 7۴  :۱۳8۴  ،مشیرزاده) کرد از    .توان رئالیست تدافعی دانستهمچنین خود کنت 

به  تدافعی، کشورها  نیستند، بلکه تلاش میمنظر رئالیسم  امنیت  دنبال حداکثرسازی قدرت  تا  کنند 

-Walt, 1987: 25د )اجتناب از تحریک سایر بازیگران حفظ کننخود را از طریق ایجاد توازن قوا و  

ها به دنبال ایجاد تعادل قدرت هستند تا از خود در برابر تهدیدات احتمالی  در این رویکرد، دولت (.  30

اعتماد هستند.  دیگر بیهای یک الملل نسبت به نیت ها در نظام بین دولت حال  . درعین محافظت کنند
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ای  دفاعی و موازنه   ی ها بیشتر تمایل داشته باشند تا به راهبردهاشود که آن این عدم اطمینان موجب می

   . روی آورند تا از بروز جنگ و درگیری جلوگیری کنند

دولت به  به  تدافعی  رئالیسم  استراتژی  کلی،  میطور  کمک  و  ها  خود  امنیت  حفظ  با  تا  کند 

جلالی بارنجی  )المللی عمل کنند  ها، در یک محیط پیچیده و پرچالش بین جلوگیری از تشدید تنش 

همکاران واقع   .(۱۴۰۲:۲5۰  ،و  واقعبرخلاف  فرض  تهاجمی،  که  گرایی  است  این  تدافعی  گرایی 

ها که  در نتیجه دولت   خیم است؛ یعنی امنیت چندان نایاب نیست.خوش  المللی معمولاًآنارشی بین 

تنها در شرایطی که احساس کنند تهدیدی علیه  یابند رفتاری تهاجمی نخواهند داشت و  این را درمی

این واکنش نیز اغلب در سطح ایجاد موازنه و    . دهندها وجود دارد نسبت به آن واکنش نشان میآن

واکنش  شود  جدی  خیلی  امنیت  معضله  که  شرایطی  در  تنها  و  است  تهدیدگر  های  بازداشتن 

 (.Walt, 1987: 18د )تری به شکل بروز تعارضات رخ خواهد نموسخت

این رهیافت را در چارچوب اثر عوامل ساختاری بر    ،رئالیسم تدافعیدر تبیین    1وافریتالجفری  

. این چهار  کندیمچهار فرض اساسی مطرح    ها بر اساسالمللی و سیاست خارجی دولت نتایج بین 

 :اند ازفرض عبارت

 ؛ اندی ناپذیر آنارشجزء جدایی 2«امنیتی تنگناهای نخست، »  .1

کننده، مانند موازنه تهاجم و دفاع، نزدیکی جغرافیایی و دسترسی دوم، عوامل ساختاری تعدیل  .2

مفهوم »تنگناهای  کنند.  های مختلف تعیین می را بین دولت   «امنیتی  »تنگناهای به منابع، شدت  

تلاش یک کشور برای افزایش امنیت خود، ناخواسته  امنیتی« ناظر به وضعیتی است که در آن:  

تواند باعث کاهش امنیت سایر کشورها شود. این وضعیت، یک دوراهی یا  و غیرعمدی می

 ؛ کند که حل آن دشوار استتنگنا ایجاد می

دولت  .3 سیاست خارجی  مادی،  قدرت  برداشت سوم،  و  محاسبات  طریق  از  را  رهبران  ها  های 

 ؛ دهدشکل می

تواند اثربخشی واکنش یک دولت به محیط خارجی را محدود  و در نهایت، سیاست داخلی می .4

 (.Taliaferro, 2000/2001:131د )ساز
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رئالیسم تدافعی با ارائه تعریفی خاص از تهدید و امنیت، نگاهی متفاوت به مسئله قدرت    ن، یبنابرا

ها از مفاهیم آنارشی و امنیت است  ها و رهبران آن و کاربرد آن دارد. در این دیدگاه، برداشت دولت 

در برابر  ،  دانندخیم میها آنارشی را خوشدولت   کهیی دهد. ازآنجاها شکل می که به رفتارهای آن 

که  تهاجمی    و برخلاف رئالیسم  اساسن یها رویکردی تهاجمی اتخاذ نخواهند کرد. براسایر دولت

اساساً  تدافعی    رئالیسمدر  ،  کندمیعامدانه امنیت سایر کشورها جستجو    را از خلال کاهشامنیت  

   (Shiping, 2008:143-155) . قرار ندارد دستور کاردر امنیت   تهدید عامدانه

 « »شخصیت ریاست جمهوریروان شناختی  نظریه  ـ 2ـ3
های سیاسی در  در بررسی پدیده   1شناسی سیاسی« روان» کاربرد رویکردهای ذیل حوزه مطالعاتی  

فردی   پژوهش و  سطح  بین های  در  تروریستی،  ۲المللروابط  رفتار  رهبری،  تحلیل  در  جمله  از   ،

 ,Calis & Sheikhد )داربه طور فزآینده ای اهمیت    گیری سیاست خارجی و افکار عمومیتصمیم

تنها  نه   ها بعنوان بخشی از فرآیندهای روابط بین الملل دولت   تصمیمات سیاست خارجی(.  584 :2018

گیران اتخاذ  های ذهنی تصمیم فرضها و پیش تأثیر باورها، ارزش  های عینی، بلکه تحت بر اساس داده 

های  داوری تاریخی یا پیش  اسیمانند ق  ؛یشناخت  یندهایسیاسی اغلب از طریق فرا  کنشگران.شوندمی

 (. Mintz & DeRouen, 2010: 17-20د )کننشخصی تصمیمات خود را اتخاذ می

نظریه    رهبران سیاسی،گری  کنش تحلیل الگوهای  در  و  رویکردهای ذیل روان شناسی سیاسی  در  

های  ویژگیبر بررسی شخصیت و    باربردیوید  جیمز    یا »شخصیت ریاست جمهوری«  3«شخصیت» 

  ت ی شخص»   درباربر  جیمز  .  ویژه روسای جمهور آمریکا، متمرکز شده استروانی رهبران سیاسی، به 

دهی رفتار او در تمام  جمهور نقش مهمی در شکلکه شخصیت رئیس   بر آن است  «جمهوریریاست

ایفا می از جمله سیاست خارجی  باربر  کند.  امور دولتی،  نظر  تأثیر قابل شخصیت رئیس از    جمهور 

داردگیریبر تصمیم   یتوجه او در مسائل مهم  اصلی:  .  های  تحلیل سه عنصر  با  این چارچوب  در 

 : بینی کردتوان عملکرد احتمالی او را پیش میجمهور رئیسبینی جهانو   شخصیت، سبک
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.  به نحوه مواجهه فرد با زندگی و ارزیابی او از خود اشاره دارد  1شخصیت های درونی؛  ویژگی .1

جمهور نسبت به  گیری رئیسجهت به    فرایندهای درونی منجرشخصیت به معنای » این وجه از  

گیرد و تا پایان  گیری عمدتاً در دوران کودکی شکل میشود. این جهتزندگی« تعریف می

 ؛ ماندعمر باقی می

باربر سبک را به   .جمهوری استانجام وظایف ریاستشیوه  ،  2سبک های کارکردی؛  ویژگی .2

سخن  است:  کرده  تقسیم  اصلی  نقش  رسانه سه  طریق  از  یا  )مستقیم  با  گفتن  تعامل  ها(، 

جمهور صورت فردی یا گروهی( و مدیریت جزئیات کاری. هر رئیسمداران دیگر )به سیاست

 ؛ ها داردهای خاص خود را برای انجام این نقش عادت

با جمهور دارای جهان هر رئیس ؛  3بینی جهان .3   بینی خاصی است که شامل باورهای اولیه مرتبط 

انسانی و تضادهای اخلاقی اصلی زمانه  استیس او درباره علیت اجتماعی، طبیعت  ، تصورات 

ها و تصمیمات تأثیر  گیرند و بر قضاوتها عمدتاً در دوران نوجوانی شکل می بینی اوست. جهان 

 (. Barber, 2020: 32-34د )گذارنمی

در   5منفی« - و »مثبت 4منفعل«  -باربر شخصیت رؤسای جمهور را بر اساس دو محور اصلی »فعال

می  جای  دسته  هیجانی  چهار  نگرش  و  روانی  انرژی  مصرف  نحوه  پایه  بر  محور  دو  این  دهد. 

 ؛ شوندجمهور به نقش خود در قدرت تعریف میرئیس

خودارزشمند  تیشخص  نیا:  6مثبت   -فعال .1 موفق  یبا  تول  شیگرا  ،ینسب  تیو  و    دیبه 

کمال   یریپذانعطاف م  یعقلان  یطلبداشته،  دنبال  س  کند،یرا  با  مواجهه  در    ا ی  است یاما 

به    یابیمثبت خواهان دست  -جمهور فعال  ی متفاوت با چالش روبروست؛ رؤسا  یهادگاه ید

ن در این الگوی شخصیتی  نگر بودفعال و مثبت   به واسطه  ۷جفرسون. توماس  هستند  جینتا

هر اختلاف نظر، اختلاف در اصول  » گوید:  شود. جفرسون در جمله معروفی میتعریف می
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. جیمز باربر این موضع را نشان از نگاه عقلانی و درک عمیق سیاسی فعال جفرسون 1« نیست

 کند؛قلمداد می

این شخصیت،  ترین ویژگی مهم :2منفی  -فعال .1 برای کسب قدرت  های  فرد  تلاش زیاد 

  همراه با پاداش عاطفی اندک، مدیریت ضعیف احساسات تهاجمی و تصویر مبهم از خود 

. در تاریخ سیاسی  کندشده وارد نظام سیاسی میصورت تحریفاست که انرژی خود را به 

ایالات  آدامز متحده  ریاست جمهوری  میان روسای جمهور    ۳جان  نمونه آ در  از  مریکا  ای 

 آید؛منفی به شمار می -شخصیت فعال

دنبال کسب محبت و تأیید  فردی، به این شخصیت به جای اتکا به جسارت  :  4مثبت   -منفعل .2

بینی سطحی، در معرض دیگران از طریق سازگاری است و با اعتماد به نفس پایین و خوش

چهارمین    5مدیسون. جیمزهای اجتماعی و سیاسی قرار داردوابستگی و ناامیدی در عرصه 

پذیر نزدیک  مثبت یا سازش  -متحده آمریکا بیش از همه به نوع منفعلجمهور ایالاترئیس

 بود؛ 

بودن    فایده این شخصیت به دلیل نیاز درونی به اثبات خود و احساس بی  :6منفی   -منفعل .3

شود، اما به دلیل فقدان انعطاف و تجربه، بیش از هر چیز بر اصول مبهم و  وارد سیاست می

جرج  .  کندمیهای سیاسی اجتناب  بودن، از درگیری   منفیها تمرکز کرده و با منفعلرویه 

 ,Barberد )آیمریکا به شمار میآنمونه این شخصیت در میان روسای جمهور    ۷واشنگتن 

2020: 39-42 .) 

شامل   9به سردبیری بندی لی   8»پرونده خطرناک دونالد ترامپ«  ها، کتابهم راستای با این تحلیل 

برخی   طرح  به  ترامپ  دونالد  سخنان  و  مواضع  به  ارجاع  با  و  شناختی  روان  مقالات  مجموعه 
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تفاوتی نسبت به احساسات دیگران  ناپایداری، خودنمایی افراطی، بیویژه:  های شخصیتی به ویژگی

پیش و واکنش  غیرقابل  اسآشخصیت رئیس جمهور    بینی، های  داده  قرار  تحلیل  را مورد  ت  مریکا 

(Lee, 2017: 32-38  .)نظر از رویکرد روش شناختی این کتاب و با لحاظ تعامل  براین اساس و صرف

رسد های ارائه شده در تحلیل شخصیت دونالد ترامپ به نظر میاین دیدگاه با نظریه جیمز باربر و مدل

شخصیت ترامپ  مریکا  آبا تلفیق الگوی کنش سیاسی و ویژگی های رفتار سیاسی رئیس جمهور  

 گیرد. میمنفی« قرار  -عمدتاً در دسته »فعال
 

خارجی  ـ  4 چارچوب    ترامپسیاست  ریاست  در  »شخصیت  نظریه 

 جمهوری« 
شخصیتی و عملکردی    هایویژگیدر بررسی رویکرد سیاست خارجی ترامپ ابتدا باید برخی  

اشاره  الات یار  جمهورئیس مورد  را  از  :  قراردادمتحده  دونالد    هایویژگییکی  برجسته شخصیتی 

حامی » و    «ایتهدید هسته » عنوان یک  ایران را به ج.ا.که    حالنیدرع  است. ترامپ   1«ترامپ »دوگانگی

م   «تروریسم میان  کندیمعرفی  به  مطمئن  توافق  ایجاد  امکان  از  من  » :  دیگویمو    آوردیم، سخن 

باشد؛  می بزرگ  کشوری  ایران  که  ظرفیت   ایران خواهم  است زیادی    از  مردم  برخوردار    و 

هایی وجود  راه »   :دیگویمایران ابتدا  ج.ا.های  در باب اعتماد به سیاست  حال  نیا  با.  «ی دارداالعاده فوق

اگر توافقی انجام  » :  دهدیمادامه    اطیبااحتسپس  طور قطعی تضمین کرد،  را به توافق  توان  دارد که می

این نوع  (.  Hernandez, 2025« ) ده برابر تأیید شود» که هر توافقی باید    کندیتأکید منهایتاً  ، و  «شود

تفسیر    تواند می    2«»شناخت ترامپیستی  شناسیجامعهظاهراً متناقض ترامپ البته منبعث از مبانی    رویکرد

  ایالات متحده بیست و ششم    جمهوررئیس  3آن در اندیشه سیاسی تئودور روزولت   هایریشه شود که  

را بکار    المثلضرب این  روزولت در توصیه به جانشینان خود  است.    یابیردقابل (  1909تا    1901)از  

 (. Roosevelt, 1899د )چماق بزرگ در دست داشته باشی کیاما    د؛یکننرم صحبت » که:  ردیگیم

  ران یاست. در ارتباط با مسئله خاص ا  دات«یترامپ »اغراق در تهد  یاسیکنش س  گرید  یژگیو

 یزمان  یاست، حت  کینزد  یابه سلاح هسته   یابیبه دست  رانیعنوان نمونه ترامپ بارها ادعا کرده که ابه 
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گزارش ب  یهاکه  ا  یاتم  یانرژ  یالملل ن یآژانس  م  نیخلاف  نشان  را  ادادندی موضوع    ن ی. 

 ,Kimballد )شویاستفاده م  رانیا  هیبر عل  یتهاجم  یهااستیس  هیتوج  یعمدتاً در راستا  هایینماگبزر

2019 .) 

این   بر  شخصیتی  ویژگیعلاوه  بی   ژه یوبه ترامپ  های  صراحت  بودن،  و  عجول  بیان  در  پرده 

گیری او دارند.  دهی به سبک رهبری و فرآیند تصمیم گری، نقشی کلیدی در شکل مهارت در معامله

تواند به پیامدهای  شود که میتصمیمات سریع و گاه نسنجیده میعجول بودن ترامپ موجب اتخاذ  

پرده و گاه تند او  غیرمنتظره و ناپایدار در عرصه سیاست داخلی و خارجی منجر گردد. صراحت بی 

تواند  کند، اما در عین حال میدر بیان نظرات، ارتباط مستقیم و بدون واسطه با مخاطبان را تسهیل می

دهد با  گری ترامپ نیز به او امکان میهای شدید شود. مهارت معامله ها و واکنش باعث ایجاد تنش 

دنبال دستیابی به نتایج ملموس و فوری باشد که این ویژگی در کنار های قدرت، به گیری از اهرم بهره 

این  .  بینی و متناقضی را در عرصه سیاست رقم زده استدو خصیصه دیگر، رفتارهای غیرقابل پیش 

پذیری، باعث شده  گرایی شدید، خلق دمدمی مزاج و تمایل به ریسک شخصیتی، شامل برون ترکیب  

های  گیریگرا، پرانرژی و گاه پرخاشجو شناخته شود که در تصمیم عنوان فردی عملاست ترامپ به 

ها، ضمن ایجاد فضایی پرتنش و گاه  خود از سرعت و قاطعیت بالایی برخوردار است. این ویژگی

ها و  شناختی او را برای درک بهتر انگیزه بینی در روابط سیاسی، اهمیت تحلیل روان غیرقابل پیش 

کند تا راهبردهای  گران کمک میگذاران و تحلیل اش افزایش داده و به سیاست الگوهای رفتاری 

 . مؤثرتری را طراحی و اجرا نمایند

تابعی از الگوی    عنوانبه متحده  در این چارچوب اصول کلی عملیاتی سیاست خارجی ایالات 

تبیین   ترامپ در شرایط کنونی  روابط    ترامپ در برداشت خود از وضعیت  .شودمیکنش سیاسی 

توانند به اندازه دشمنان  شما می  در آن دوستان» می بیند که  ، آن را حوزه ای از سیاست عملی  المللبین 

و تداوم آن در دور  ،  1« اول آمریکا» با شعار  در دور اول  ترامپ  (.  Lindsay, 2025د )باشن  زاشما تهدید

پیش    «گرایانهواقع » و    «گراجانبهیک» ،  «گرایانهمعامله» رویکردی  دوم   در  آن    داردرا  هدف  که 

  اساس   براین(.  Zhang, 2022: 210ت )اسالمللی  بازتعریف منافع ملی آمریکا و کاهش تعهدات بین 

؛ بدین معنا که او به روابط  است   2« گرایی معامله» های بارز سیاست خارجی ترامپ،  یکی از ویژگی
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بر    های پیشینبه علاوه در نقد سیاست   و  نگردمی ای از معاملات اقتصادی  الملل به مثابه مجموعه بین 

پیامد    .شوند تا خود آمریکامتحدان آمریکا از این روابط بیشتر منتفع میهمواره    که  است این باور  

های  در هزینه مریکا  آمتحدان  افزایش سهم    در خصوص ترامپ    اتخاذ مواضع اصولی این رویکرد  

 (.Crabtree, 2025ت )اس دفاعی

از نظر ترامپ یکی از تهدیدات مهم علیه منافع حیاتی آمریکا نادیده گرفته شدن منافع حیاتی  

: 1۳95  ،)یزدان فام  ت اقتصادی سیاسی نظامی و امنیتی با سایر کشورهای جهان است آمریکا در تعاملا

عنوان تهدیدات جدی  های تجاری رقبای کلیدی را به ترامپ توافقات تجاری ناعادلانه و شیوه .  (149

ایالات  اقتصاد  این می  قلمدادمتحده  برای  از  و  آن کند  اولویت رو  در  را  ملی  مسائل  های  ها  امنیت 

پیمان تجارت آزاد  » آمیزی مانند  تجاری فاجعه  های  قرار داده است. از دیدگاه ترامپ، توافقمریکا  آ

شمالی میلیونب  1« آمریکای  دستمزد  کاهش  و  آمریکا  تولیدی  صنعت  تضعیف  کارگر اعث  ها 

مورد انتقاد قرار    نیز  را    2« پاسیفیک  -توافقنامه مشارکت ترنس» اند. همچنین، ترامپ  آمریکایی شده 

ت  توصیف کرده اس  مریکاآتجاوز به  بعنوان مصداق  داده و آن را در جریان کمپین انتخاباتی خود  

(Kahl & Brands, 2017 .) 

  مانی، پ3)برجام(   رانیبا ا  یااز جمله توافق هسته   یمتعدد  یالمللن ی توافقات باز    به علاوه ترامپ  

 کا یتوافقات به ضرر منافع آمر  ن یا  نکه یرا به بهانه ا  5یو سازمان بهداشت جهان  4س یپار  ییوهواآب

 یهاسازمان  فیو تضع  6« ییگراجانبهکیترامپ با »   یخارج  استیس  ن، یعلاوه بر ا  ، خارج شد.هستند

  یها، سعو انتقاد از عملکرد آن   یالمللن یب  یها. او با کاهش بودجه سازمانه استهمراه بود  یالمللن یب

را بهبود    هیبا روس  کایروابط آمر  کندیمترامپ تلاش    ن،یها داشت. همچنسازمان  نیا  فیدر تضع

  د از دولت بشار اس  ت یو حما  کایدخالت در انتخابات آمر  ل یبه دل  ه یکه روس  یطیدر شرا  یبخشد، حت

نشان داد    صهیونیستی  میرژقاطع خود را از    تیمورد انتقاد قرار داشت. در مقابل، او حما  هیدر سور

(.  Dunne, 2025د )زدامن    غرب آسیاها در منطقه  به تنش   المقدس،ت ی به ب  کایو با انتقال سفارت آمر
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تعهد    اهشنگران ک که    مواجه شد  کایآمر  یمتحدان سنت  یبرخ  ی از سو  ییبا انتقادها  هااستیس  نیا

، ترامپ گریدعبارتبه   (. Crabtree, 2025د )بودن  یالمللن ینظم ب  فی و تضع  یسنت  یهابه ائتلاف   کایآمر

با درک متفاوتی از جهان نسبت به اسلاف خود، به دنبال تغییر اساسی در سیاست خارجی آمریکا 

 . (Moshirzadeh & Afrasiabi, 2021: 459-461) بود

باعث تضعیف رهبری آمریکا در جهان    ها این سیاست  که از یک منظر  حالدرعین در مجموع و   

به نفع    ی ترامپ هاکه سیاست   دیدگاه بدیل نیز مطرح است ،  شودمیهایی برای رقبا  و ایجاد فرصت 

کلی    بندیجمعدر یک    .شودمیمنافع ملی آمریکا بوده و باعث تقویت اقتصاد و امنیت این کشور  

اصلی    یهاشاخص  بر اساس  1« ترامپیسم» گفتمان    ریتأثتحت متحده  سیاست خارجی ایالات  یهامؤلفه 

 است:   نییتبقابلزیر 

  است. تجربه دو دهه اخیر 2اولین مؤلفه سیاست خارجی گفتمان ترامپیسم »پرهیز از جنگ« -1

و صدمات جدی به این کشور در سه حوزه    هاب یآس  هاجنگ مریکا نشان داده است که  آ

همین    هارساختیزمریکا،  آوضعیت معیشتی مردم   به  است.  وارد کرده  با چین  رقابت  و 

از   زیادی  بخش  سیاست  هاییکایآمردلیل  تعدیل  کاهش  المللنی بهای  ضرورت  و  ی 

متحده را در مسائل مناطق پرهزینه را در اولویت مطالبه قرار داده بودند.  مداخلات ایالات 

و جریان ترامپ  معنای همسویی مطلق  به  البته  ترامپ گرایی    ترامپیسم  این  با خواست  یا 

به  به    شود ینمسنتی تلقی    خواهانی جمهورویژه  عمومی و  ادامه خواهد  شرحو  ی که در 

و    هااست یسی نسبتاً مشترک در حوزه اهداف غایی این ها وه یشاز ابزارها و   نظرصرف آمد 

مور آن پیامدهای  از  انتظار  میان  د  گرایان ها  و    خواهانی جمهورو    3ترامپ  سنتی 

دارد.  آن   دهندگان یرأ وجود  تمایز  و  اختلاف  بین  ها  در  احساس    دهندگان ی رأاین 

بهآ شکل  مریکایی  به  اخیر  دوره  در  که  انده یفزاویژه  بود  شده  ایجاد  از  آی  باید  مریکا 

ی  هانه یهزی که  اانه یجومداخله ی پرهزینه بپرهیزد و به این سیاست  هاجنگدر    رشدنیدرگ

 پایان دهد.   شودیمامریکایی پرداخت  دهندگان ات یمالآن از جیب 
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پس  که    متحده با متحدان آن است مریکا بازتعریف رابطه ایالات آدوم گفتمان جدید    مؤلفه  -2

یک چارچوب ثابت قرار داشته است. در این    بر اساساز جنگ جهانی دوم به این سمت  

را در قبال متحدان    یشماریبهمواره تعهدات    1«مریکا در نقش »پلیس جهانیآچارچوب  

  ها ییکایمرآ  بر دوشسنگین را    ی هانه یهز  شماری بخود برعهده داشته است. این تعهدات  

 اشیجمهوراستیر. به همین دلیل ترامپ هم در دور اول و هم دور دوم  کندمیتحمیل  

قبال   در  که  قدرت رسید  به  شعار  این  از  آ  یهات یحمابا  را  بیشتری  تعهدات  باید  مریکا 

نقش   و  گرفت  سیاست  آمتحدین  در  را  با    المللن یبمریکا  دوجانبه  روابط  زمینه  در  هم 

اتحادهای   ناتو و  یجمع دسته کشورها و هم  بررسی ...  مانند  اساساً و در  نماید.  بازتعریف 

ی  هارقابتانتخاباتی و هم در سطح کلان    یکارزارهای مسائل هم در تبلیغات و  بندت ی اولو

مریکا و میزان  آروابط با متحدین در کنار نقش    مسئلهسیاسی داخلی در طول یک دهه اخیر  

 اصلی مطرح بوده است.  مسئلة عنوانبه  جیتدربه ی ناشی از آن وربهره 

 

 ایران ج.ا. سیاست خارجی ترامپ در قبال ـ 5

اساس استوار است  مریکا در دوره دوم ترامپ براینآسیاست خارجی    برنده ش یپخوانش منطق  

شرایط جدید  ترامپ  که   قابل  ج.ا.ایرانبا  در  طور  به  این    یتوجهکه  است.  مواجه  تضعیف شده، 

است.    ۲0۲۳اکتبر    ۷پیامدهای عملیات  ویژه  به   و  غرب آسیاتضعیف عمدتاً به دلیل تحولات اخیر در  

ها را به راه انداخت  ای از درگیریدر پاسخ به این حمله، زنجیره   رژیم صهیونیستیراهبرُد تهاجمی  

در شرق مدیترانه و کاهش حضور نظامی آن    ج.ا.ایراننفوذ    تضعیفمنجر به  بنابر خوانش ترامپ  که  

رهبران    ترورشد.   مقاومتهدفمند  سقوط    محور  چشم   حکومتو  سوریه،  در  اسد  انداز  بشار 

متحده ایجاد  هایی برای تنظیم مجدد سیاست خارجی ایالاتمنطقه را تغییر داده و فرصت   یکیتیژئوپل

است.   دو    در  رگذاریتأثمتغیر    عنوانبه   ج.ا.ایراناقتصادی  ی  هاچالش  کهاین   علاوه بهکرده  روابط 

 . شودیممدنظر قلمداد کشور 

همچنین   ترامپ  که  برادولت  است  باور  تحریمتحت  ج.ا.ایراناقتصاد  ی  شدید  های  فشار 

عاملایالات و  نفت  صادرات  کاهش  به  منجر  که  دارد  قرار  است.  ی  ثباتی ببالقوه    متحده  داخلی 

ی از مزیت اقتصادی  برداربهره ی در این دولت بر امکان  سازمیتصماساس یکی از رویکردهای  براین
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به تعبیر این رویکرد  شرایط کنونی ایران استوار است. از این نظر شرایط جدید امکان دستیابی یا 

افزایش فشار  که   کندیماذعان    حال   نیدرعاین رویکرد .  فراهم استتوافقی بهتر بر تهران  »تحمیل«  

ای  های پیچیده روش  اندکرده ثابت    هایرانیاقتصادی بر ایران همیشه نتایج مطلوبی نداشته است، زیرا ا

متحده، علاوه بر این و از منظر تحلیل سیاست خارجی جدید ایلات د.  نها داربرای دورزدن تحریم

نسبتاً   دولت  آمدن  کار  روی  و  سیاسی  غیرمنتظره  ایجاد    گراعملتغییرات  به  گرایش  ایران،  در 

م به محور مقاومت  ای از جانب این دولت در جبران تضعیف ائتلاف موسوی جدید منطقه هاائتلاف 

، اما  خواهد داشتای جدید تمایل بیشتری برای مذاکره درباره توافق هسته محتمل است. نهایتاً ایران 

معنای   به  و  سازی عاد این  نیست  روابط دوجانبه  بین چالش ی  و  داخلی  این  های  بر  همچنان  المللی 

 (. Banai, 2025د )روابط تأثیرگذار خواهد بو

سیاست »فشار متحده امریکا حول محور  و ایلات ایران  .ا.جرایط کنونی اما مواضع متقابل  در ش

 ۲018سال  در    اشی جمهوراستیردور اول    وسط دولت دونالد ترامپ درقرار دارد که ت  حداکثری«

سیاست  ایران به اجرا درآمد.  . ا.ای برجام علیه جو به طور خاص پس از خروج آمریکا از توافق هسته 

جلوگیری از دستیابی ایران به تسلیحات    باهدف سیاست اعلامی دولت امریکا    بربنا»فشار حداکثری«  

منطقه هسته  نفوذ  تحریم  طراحی شده ای آن  ای و کاهش  اقدامات  و شامل  و  اقتصادی شدید  های 

 .(۳۱6:  ۱۴۰۰جینور و همکاران،   ؛58:  ۱۳99 ،یوسفی میانجی و همکاران) بود دیپلماتیک گسترده 

هایی را که قبلاً لغو شده بودند دوباره به حالت  ترامپ با خروج از برجام، تحریمعلاوه بر این  

مالی جهانی    نظامبه های جدیدی را نیز علیه صادرات نفت و دسترسی ایران  اجرایی درآورد و تحریم

ایران گذاشتند و موجب  ج.ا.بر اقتصاد  که    یتوجهقابل تأثیرات    رغمیعلها  تحریماین  اعمال کرد.  

ای و تقویت  های هسته افزایش فعالیت   را به   این کشورگرایش  کاهش شدید صادرات نفت شدند، اما  

مثال، پس از   عنوانبه  .(۳۲۴ : ۱۴۰۰ ،جینور و همکاران) توان بازدارندگی در برابر تهدیدها بیشتر کرد

ای خود را  برنامه هسته توسعه مجدد    جیتدربه و در موضع متقابل  ایران  ج.ا.خروج آمریکا از برجام،  

و   همچنین  کرد.  نفت  تلاش  باوجود آغاز  کاهش صادرات  برای  این کشور  ج.ا.ها  به صفر،  ایران 

روابط تجاری با کشورهای دیگر،    یسازفعالو    هامیتحر  دورزدنراهکارهای  توانست با استفاده از  

 .(۳8: ۱۳95، فامزدانی ) به فروش نفت خود ادامه دهد 
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دونالد ترامپ،    یجمهوراستیراول  ویژه در دوران  های اخیر، به در سالدر یک برداشت کلی  

خارجیسیاست کردایران  ج.ا.  های  تجربه  را  جدید  اتخاذ  .  راهبردهای  راهبردها  این  کلی  اصول 

تقویت توان    ین راستا مدر هاست،  «  فشار حداکثری» های  سیاسترویکردهای تدافعی در مواجهه با  

ت  ساز در دستورکار ایران قرار داشته اسامنیت  عنوان اقدامات  ه ب،  ینظامی و ایجاد اتحادهای راهبرُد

(Walt , 1987: 28  .)  ایران به سیاست فشار حداکثری با اتخاذ رویکردهای متنوعی پاسخ  ج.ا.در واقع

سیاسی روابط    حفظ و ارتقای سطحضمن  ایران  .ا.جنگارنده بر آن است که در شرایط کنونی نیز  داد.  

المللی خود را  انزوای بین ،  خواهد داشتتلاش    ایمنطقه و کشورهای    روسیه   ، خود با چیناقتصادی  

با  و  کاهش   مواجهه  احتمالی  بخشد  هایسیاست مواضع  تحکیم  ترامپ  شده  علاوه  .  بازآفرینی  به 

ایران بر ادامه برنامه  ج.ا.با وجود فشارها، تهدیدها و اقدامات دیپلماتیک آمریکا و متحدانش،  که  این

های سیاسی، اقتصادی و اجتماعی  گذاری ، سرمایهداشته و از این دیدگاه سازی اورانیوم تأکید  غنی

سازی سازد. همچنین، غنی قابل توجهی در این برنامه صورت گرفته که امکان توقف آن را منتفی می

ج.ا.ایران  اورانیوم   میبه برای  محسوب  قرمز«  »خط  یک  چشم عنوان  هرگونه  و  آن  شود  از  پوشی 

 (. ۱۴۰۴اقتصادنیوز، ) پذیرفتنی نیست 

های اصلی سیاست فشار حداکثری، عدم توانایی در ایجاد  یکی از چالش  رسدیمبه نظر    ن،یبنابرا

فرض کرده بود خود  جمهوریریاست در دور اول . ترامپ استایران ج.ا.تغییرات معنادار در رفتار 

در  را به پذیرش یک توافق جدید ترغیب کند؛ اما    ج.ا.ایران  تواندیمهای اقتصادی  که افزایش هزینه 

 (. DW, 1403د )های نظامی خود در منطقه به واکنش نشان دابا تقویت فعالیت  ج.ا.ایرانمقابل 

بدیل    یهاامکان از  ایران    رسدیم، به نظر  یامنطقه وضعیت نامساعد    به باتوجه در شرایط کنونی و  

اثر فشار حداکثری و   ابزارهای    ژه یوبه برای کاهش  در مذاکرات احتمالی آینده   یزنچانه افزایش 

بالقوه   توانمندی  میان  این  در  کند.  که    یاهسته استفاده  است  مطرح  تعهدات    بهباتوجه ایران  پایان 

گزینه روی    عنوانبه برجام در سال جاری میلادی و نیمه اول سال آینده شمسی این امکان  معطوف به  

 .  شودمیمیز ایران مطرح انگاشته 

ایران در زمینه .ا.غییر رفتار جت باهدفکه سیاست فشار حداکثری ترامپ علیه ایران    اساسبراین

شده را محقق  اهداف تعیین با این پیامد بالقوه مواجه است که    ،شود میارزیابی  ای  ای و منطقه هسته 

بهعلاوه به و  کند  ن را  ایران  هسته   ،  قدرت  کندای  افزایش    گذاران است یستحلیل  یک  .  متمایل 
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در  ایران  .ا.جکه این رغمیعلکه استوار است  اساسن یبرامریکایی تا حدودی همسو با این دیدگاه آ

،  داردقرار  نسبی    انفعالدر موضع    رژیم صهیونیستیای و پیامدهای حمله حماس به  پی تحولات منطقه 

منافع آمریکا را تهدید  ،  ابزارهای سیاسی نظامی خود در منطقهاما همچنان قادر است با استفاده از  

 (. Council on Foreign Relations, 2025د )کرده و موازنه قدرت در منطقه را بر هم زن

تواند با ارائه پیشنهادی  دولت ترامپ می  کهناظر به این رویکرد پیشنهادی است    هالیتحلخی  بر

المللی  و تضمین دسترسی آژانس بین ایران  ای  هسته   تهدیدات ناشی از سیاست فوری برای کاهش  

تأس به  اتمی  قابلهسته   سات یانرژی  لغو  میان،  این  در  بگشاید.  را  مذاکرات  باب  ایران،  توجه  ای 

های لازم  تواند محرک ها و ایجاد تفاهم با چین در خصوص کاهش خرید نفت از ایران، میتحریم

 Nephewد )های آتی جلوگیری نمایبرای دستیابی به توافقی پایدار را فراهم آورد و از بروز بحران 

& Tabatabai, 2025 .) 

بایسته موفق نشان    صورتبه   هامیتحردور از نظر نیست که در بسیاری از موارد تجربه کارکردی  

ی شناسیهستی  هاان یبن،  هامیتحردر مواجهه با  ج.ا.ایران  با تحلیل الگوی    گرانل یتحل. برخی  دهدینم

  سؤال   ریز  شیدگراندای  ی را در قبال بازیگران منطقهالمللن یبی  هاقدرت از جانب  اقدامات    قبیل  این

بنابرابرندیم با تحریم ج.ا.ایران  تجربه  دیدگاه،    نی؛  عنوان یک مدل برای  تواند به ها میدر مواجهه 

های مستمر، موفق به حفظ  سال تحریم  45کشورهای دیگر در نظر گرفته شود. این کشور باوجود  

از ظرفیت تاب برخی  این  است.  اقتصادی خود شده  برای کشورهایی که  های  است  آوری ممکن 

 :Farzanegan & Batmanghelidj, 2023د )اند، آموزنده باشها قرار گرفتهفشار تحریمتحت   یتازگبه 

221 .) 

به  در موضعی مشابه با اشاره    رژیم صهیونیستیانرژی اتمی  کمیسیون  معاون سابق    1ریل لویت آ

و  ج.ا.ایران از  هیروس تیاز جمله حما ک،یپلماتیو موانع د یاموجود در مذاکرات هسته  یهاچالش

حل   یو مؤثر برا  عیسر  کردیرو  کیبه    ازینبر آن است که  متحده،  الات یبا ا  یدر همکار  نیچ  دیترد

د  یبا ییکایآمر گذاران استیس ل،یدل  ن یبه هم. شودیاحساس م شی ازپش یبج.ا.ایران  یابحران هسته 

  ز یرا نج.ا.ایران  مرتبط با    گرید   یهای قرار دهند تا بتوانند نگران  یا مسائل هسته   ی تمرکز خود را بر رو

 (. Levite, 2025د ) کنن تیریپس از آن مد

 

1 Ariel Levite 
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 ج.ا.ایران های ترامپ و امکان دونالد ـ 6

ویژه با حذف برخی  مریکا را برعهده گرفت و به آی  جمهوراستیراز زمانی که ترامپ مسئولیت  

این انتظار نادرست در ذهن برخی ناظران ایجاد شد که ترامپ    ،ی تندرو در دولت قبلی اوهاچهره از  

  طلب جنگکه در تصویر اول؛ ترامپ یک    اساس ن یا  بر دور دوم متفاوت از ترامپ دور اول است.  

در دور دوم ترامپ با یک تغییر    کهیدرحالامریکایی انگاشته شده است،    کارانمحافظهو در ادامه  

پرداخته است. اما  ج.ا.ایران  ویژه مسئله  و به   المللن ی بی به سیاست  ترنانه یبواقعجهت بنیادین به شکل  

ها  اساس نیز پیامدهای تحلیلی آن   نیبر همو    ندیآیمهر دو تصویر بازگو شده اساساً اشتباه به نظر  

 حائز اشکال است. 

نظر   صرفاً    رسدیمبه  انتخاباتی  شعارهای  برخی  از  استفاده  با  دنبالترامپ  آرای    به  جذب 

ها هم  با آن ج.ا.ایران ویژه با مسائل سیاست خارجی و به  مرتبطیی بود که در بخشی از مسیر هاگروه 

ی سیاسی هاطرحمتحده در  ی ایالاتهانه یهزدغدغه    ها گروه نقطه مشترک این    نیترمهمنظر است.  

که نسبت به    است   امریکایی  دهندگان  ات یمالمطالبات معطوف به    گرید  عبارتبه امنیتی فرامرزی یا  

  ها ات یمالی از محل این المللنی بی ناکارآمد هاطرح ی هانه یهزمریکا در قبول آهای خارجی سیاست

پرداخت  اندبوده معترض   نظر  این  از  سنگین  هانه یهز.  ایالاتگرامداخله ی  مسائل یی  در  متحده 

ترامپ که اساساً همسو با این    ؛ لذای از محل درآمدهای داخلی مورد اعتراض قرار داشتالمللن یب

سفید   کاخ  در  قدرت  به  دستیابی  برای  مشترک  نقطه  این  از  دارد  قرار  کرد.  برداربهره دیدگاه  ی 

ی  هاشکافی ترامپ و در دور دوم شاهد  جمهوراست یراز اواسط دور اول    جیتدربه و    حالن یباا

م« هستیم که وجوه  سیپمتراسنتی به سود جریان نوپای موسوم به »   خواهانی جمهورمنتهی به حذف  

به نظر    اساسن یبرا.  دهدیمی اخیر خود را نشان  هاماه در    نده یفزا  به طورهای کلی آن  بارزتر سیاست

مریکا در مسیر جدید خود گام نهاده و اصول کلی آدر دوره جدید ترامپ سیاست خارجی    رسدیم

  .ی از خطوط قرمز بازتعریف کرده استامجموعه خود را در چارچوب 

  سنتی  استیباسگفتمان ترامپیسم و در نسبت    ریتأثتحت ایران نیز  ج.ا.در ارتباط با موضوع خاص  

در حال دگردیسی است. این دگردیسی را    جیتدربه در مواجهه با جمهوری اسلامی  متحده  ایالات

ی شناختی یا بازشناسایی هاتیاولوی معرفت در قالب تغییر  شناسجامعهباید در چارچوب رهیافت  

کنشگر  هات یواقع ذهن  در  بیرونی  کرد.  آی  قلمداد  در    مسئله   اساسن یبرامریکایی  مطرح  اساسی 
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ی بنیادین شناختی ترامپ  هاتفاوتمریکای ترامپ، درک  آتحلیل روابط جمهوری اسلامی ایران و  

،  شودیمتعبیر    1مریکاست. این تفاوت که از آن به »تغییر روح زمانه«آی جمهور سابق  رؤساو سایر  

اشاره شده این تحولات حتی    کهچنانمریکا دارد.  آریشه در تحولات یک دهه اخیر جامعه سیاسی  

های داخلی  آن سیاست   تبعبه خود را بر فضای شناختی و   ریتأثی بایدن نیز  جمهوراستیردر دوران  

موضع مخالف جو بایدن نسبت به »سیاست تجارت آزاد«    ؛ لذا و خارجی امریکا برجای گذاشته است

 .شودمی در همین چارچوب ارزیابی 

جدید مطرح   سؤالاتمریکا در دوره جدید ترامپ باید  آدر تحلیل سیاست خارجی    اساسنیبرا

سنتی   خارجی  سیاست  عناصر  از  بسیاری  هست  هرآنچه  به   خواهانیجمهورساخت.  ویژه و 

ی(، تغییر رژیم و... در سیاست طلبجنگدر قبال ایران از جمله اولویت مقابله نظامی )  کاراننومحافظه

خارجی ترامپ از اولویت مورد انتظار برخوردار نیست. در مقابل اما رویکرد اساسی ترامپ در قبال  

. ترامپ ترجیحاً به دنبال دستیابی به یک معامله بزرگ  شودیمایران اولاً مبتنی بر اصل »معامله« فرض  

به شرح شواهد پیشین اشتیاق    ؛ لذا شودینمی  نیبش ی پبرد    -ی که لزوماً بردامعاملهیران است.  ج.ا.ابا  

کمترین » مریکا با  آایران در سیاست خارجی  ج.ا.  مسئله  وفصلحلترامپ برای انجام این معامله و  

یک اولویت مطرح است. این معامله اما برای ترامپ   عنوان به راهبرد سودآور«  نیترممکنهزینه« و » 

دنبال   او  روش خاص  و  شیوه  چارچوب  نظر  شودی مدر  به  راهبرد    رسدیم.  راستا  این  در  ترامپ 

ی  امجموعه قرار داده است. ترامپ برای ورود برتر به معامله با ایران    دستور کاررا در    2ی« سازاهرم» 

نمایش   به  را  بالقوه«  »تهدیدهای  داد.    که  گذاردیماز  نخواهند  نشان  را  خود  عملیاتی  وجه  لزوماً 

  ها ت ییتورا از طریق   انهیگراتعاملی امیدآفرین و اغواکننده  هاگنالیسبا این راهبرد، ترامپ  زمانهم

 . کندیمی غیرمستقیم ارسال هاام یپو 

ی مثبت  هات ییتواز خلال   توانیمرا  نمونه بارز این نوع سیاست دووجهی ترامپ در قبال ایران  

و صدور »یادداشت    طرفکی از  مسئله   وفصلحل مریکا به اولویت تعامل با ایران در  آ  جمهورسیرئ

تدابیر  140۳بهمن    1۷)  ۲0۲5فوریه    5ی«  جمهوراستیر اتخاذ  برای  دولت  آمادگی  بر  مبنی   )

کرد.  هامیتحر تبیین  ایران  علیه  جدید  که ی  است  لازم  توضیح  برای رئیس  این  آمریکا  جمهور 

سند را امضا  نوع    تواند سه های اجرایی به انجام برخی دستورهای خود میکردن نهادها و دستگاه ملزم
 

1 change in the zeitgeist 
2 Leveraging 
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عبارت که  اجراییکند  »فرمان  از  اعلامیه 1اند  اجرایی  2ها،  یادداشت  نظر    . «3و  از  سند  نوع  این سه 

دیگر متفاوت هستند. در »یادداشت« که از کارکرد عملیاتی کمتری حقوقی و اثر کارکردی از یک

و ادارات دولت امریکا برای صدور هرگونه    هادستگاه نسبت به »فرمان اجرایی« دارد، صرفاً آمادگی  

امکان عدم صدور   اندازه به  فرمان اجرایی مرتبط با موضوع است که امکان صدور فرمان اجرایی آن

ی مخاطب فرمان هادستگاه . اما صدور »فرمان اجرایی« به این معناست که  شودیمآن محتمل فرض  

 (. ABA, 2021د )روز مکلف به اجرای عملی آن هستن  10در دولت امریکا ظرف 

ی«  سازاهرم بخشی از راهبرد » باید فوریه ترامپ را    5و در شرایط کنونی یادداشت    اساس ن یا  بر

اعمال فشار روانی بر   باهدف  برای    مدارانسیاست تلقی کرد که  ی در  نینشعقب جمهوری اسلامی 

اجرای سیاست    به دنبالترامپ، آگاهانه    گریدعبارتبه .  شودیمدنبال    متحده روند مذاکرات با ایالات 

 است. زمانهم »معامله گرایی« خود در قبال ایران از طریق ترغیب و تهدید 

  کی  از  هااهرم ی و بالقوه سازی کارکرد این  سازاهرم ی  ادومرحله  ندیفراترامپ در یک    ن،یبنابرا

راهبرد    طرف سیاست  توأمان و  زمانمند،  دنبال  ترغیب  را  خود  سیاست  کندیمهای  این  کنار  در   .

  انه یگرامنفعت ی  هاانیبن و    طرفکیاز  حوصلهکم شخصیت عجول و    مثابهبه تصویر نمادین از ترامپ  

مریکایی در آ  کارانمحافظههای  ی مقابل با لحاظ اصول کلی سیاستهاطرف مادی او در روابط با  

متغیرهای عینی و ذهنی بر    عنوانبه بالقوه بودن شرایط جنگی و توسل به راهبردهای نظامی همگی  

ی مشخص از  هازمان ترامپ آگاهانه در    رسدیمو لذا به نظر   شوندیمفرض    رگذار یتأثطرف مقابل  

 . ردیگیمبهره  هااهرم هریک از این  

از آمادگی برای مذاکره اما مشروط    مثبت   یهاام یپایران با    رسدیمدر طرف مقابل نیز به نظر  

تعامل با دولت ترامپ    دنبال بهدهد که ایران  نشان می  هاام یپاین  .  مستقیم با آمریکا سخن گفته است

با شرایط و اولویت  باید  اما این تعامل  نمونه مسعود پزشکیان    عنوانبه .  های خود ایران باشداست، 

و در     NBCبا شبکه  (  140۳دی    ۲5)  ۲0۲5ژانویه    14ی  گفتگوایران در  .ا.جمهور چهاردهم جرئیس

را با   یمیمستق ی است تا گفتگوها لیما رانیا  ایآ ،یادر خصوص مسئله هسته : که سؤالپاسخ به این 

آ  الاتیا هم»   :دیگوی م  انجام دهد؟  نده یمتحده در  بود  شهیما  از آن  میآماده گفتگو  ما  آنچه که   .

 

1 Executive Order 
2 Presidential Declaration 
3 Presidential Memorandum 
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است که    یعمر  کیاست که    نینداده است، ا  جهیگفتگوها نت  نیو تا حالا ثابت شده و ا  مینگران

داشته    نانیاطم  دی. بااوردیاست که فشار ب  نیدنبال او طرف مقابل به   میکنیو ما عمل م   میکنیگفتگو م

ما مشکلی برای    ...طرف مقابل اجرا خواهد کرد  شود، یم  امضاو  د یآیکاغذ م  ی آنچه که رو میباش

و   میریپذیعزت و حکمت خودمان را م  درنظرگرفتنبرابر و با    یگفتگو  کیما    ...گفتگو نداریم

 (. De Luce, 2025د.« ) ش  میتابع زور نخواه وجهچ یهبه 

  شرطش یپ  عنوان به « یمندعزت بر اصل » ج.ا.ایران رهبر    ی اخامنه  اللهت ی آدر همین راستا مواضع  

روشنی برای   اندازچشم ه هرگونه مذاکره استوار است. ایشان البته با استناد به تجربه مذاکرات گذشت

  « قلدرمآبانهو بر آن است که: رفتار »   کندینمترسیم    خواه ی جمهورمذاکره با امریکای دموکرات یا  

مانع مذاکره شرافتمندانه است. ایشان همچنین در آخرین موضع خود در    نیتربزرگ  هاییکایمرآ

ها توسط آمریکا تأکید کرده و مذاکره با این دولت  بر عدم اطمینان به رفع تحریم  140۳اسفند    ۲۲

موضعی (.  140۳  ،)آیت الله خامنه ای  تدانسها  تر شدن گره تحریمرا به معنای افزایش فشار و پیچیده 

مسعود پزشکیان نیز عدم امکان مذاکره در شرایط کنونی را مطرح    جمهوررئیسکه در امتداد آن  

   کرد.

ی تاریخی  هاتجربه از    متأثرمبتنی بر مذاکره مشروط به میزانی که    محتاطمواضع    رسدی مبه نظر  

قرار    ایمنطقه تحولات    تأثیرتحت ، به همان میزان نیز  شودمیناشی  متحده  ایران با ایالات .ا.تعامل ج

   داشته است.
 

 ها امکان سیاست فشار حداکثری ترامپ؛ بررسی  و  ایران.ا.جـ 7
مریکا در شرایط کنونی  آ   فشار حداکثری   است یباسمواجهه  در  ج.ا.ایران  ی  هاامکان  بررسیدر  

 سه متغیر اساسی و یک متغیر بدیل را باید در نظر گرفت:  

 ؛ غرب آسیادر  ج.ا.ایرانی مورد حمایت هاانیجری و امنطقه نفوذ  -1

 ؛ ی آنهایآوربه فن ج.ا.ایران ی و دستیابی اهسته ی هابرنامه -2

 ؛ مشروعیت داخلی ناشی از وفاق معطوف به حمایت از نظام سیاسی -3

 . ی بدیل )چین، روسیه، اروپا(المللن یبی هاقدرتسایر متغیرها:  -4
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 غرب آسیادر ج.ا.ایران های مورد حمایت ای و جریاننفوذ منطقهـ 1ـ7

نفوذ  هادهه طی   افزایش  و  حفظ  گذشته  سیاست   عنوانبه ی  امنطقه ی  از  اصولی  یکی  های 

لبنان، سوریه،   ویژه دردر منطقه و به  جمهوری اسلامی مطرح بوده است. قدرت مؤثر محور مقاومت 

یمن منطقه   عراق،  نفوذ  ابزار  ایالات و...  با  مذاکرات  در  اساسی  متغیرهای  از  یکی  و  و  ای  متحده 

نهایت تلاش خود را در راستای پایداری این  ج.ا.ایران  اساس    نی بر همبازیگران منطقه بوده است.  

مریکا و کشورهای  آ. دور از نظر نیست که مذاکرات یک دهه اخیر ایران،  ردیگیمجریان به کار  

ی سیاسی  هاگفتمانتأثیر این عامل قرار داشته است. در همین چارچوب نیز  اروپایی همواره تحت 

و نسبت این دو با    1مفاهیم »میدان« و »دیپلماسی«   جیتدربه تأثیر قرار دارند و  ران تحت داخلی در ای

 ی اساسی همواره مطرح بوده است.  امسئله  عنوانبه ی المللن یبای و های منطقه یکدیگر در سیاست

ترورهای هدفمند رهبران    بهباتوجه در شرایط کنونی شواهد میدانی گویای این واقعیت هستند که  

دچار    اللهحزباکتبر، جنبش حماس و سپس    ۷جریان مقاومت و تحولات نامساعد معطوف به حادثه  

ی جنگی و اداری شده  هارساختیزنظامی تا تخریب    -ی جدی از حذف رهبران سیاسیهابحران

اشاره داشت که در  بنیادین سیاسی در سوریه    راتییتغ  تحولات باید بهاین شرایط    است. در ادامه

نفوذ   ارتقای  و  راهبردهای جایگزین حفظ  تدوین  و  منطقه  نقش  بازبینی  پیشین،  با تحولات  پیوند 

اساس  منطقه براین  است.  داده  قرار  ج.ا.ایران  سیاستگذاران  کنونی  ضرورت  را  راهبرد  ای  یک 

نسبت  تقویت دیپلماسی منطقه  تواندیم  ده کننجبران به  این خود  باشد که  از  توجهقابل ای  تابعی  ی 

منطقه شودمیفرض  ی  المللن یبهای  سیاست واقعیت  این  .  بر  روند    فرضش یپای  که  است  استوار 

ویژه بازیگران عرب حاشیه جنوبی  ای به تحولات سیاسی و اقتصادی در بسیاری از کشورهای منطقه 

مریکا و کشورهای  آبا    شده ین یبش یپترجیح مؤثر منافع تعامل با ایران را بر منافع بلندمدت    فارسجیخل

غالب    عدم تمایل، لذا اعتنا به این متغیر باید مبتنی بر انتظارات حداقلی و لحاظ  دهدینمغربی نشان  

  ای منطقه راهبردهای  همواره در  که    باشد  2ای«ی منطقه زادرون این کشورها نسبت به رویکرد »امنیت  

 مطرح بوده است.  ج.ا.ایران 

 

 
 

1 "field" and "diplomacy" 
2 regional endogenous security 
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 های آن ایران به فناوریج.ا.ای و دستیابی های هستهبرنامهـ 2ـ7

به  ج.ا.ایران ی المللن یب ای و های منطقه سیاست برنده شیپمتغیر دیگر عنوان ای به های هسته برنامه

تا  دیآیمشمار   متغیر  این  و محور اصلی مذاکرات    ابد ییماهمیت    جابدان .  نقطه عطف  تقریباً  که 

برنامه   است.  بوده  »برجام«  به  نفوذ  ی  اهسته موسوم  کنار  اثرگذاری    ایمنطقه در  بالقوه  ظرفیت  و 

با  در  ج.ا.ایران    ایمنطقه ابزار بازدارنده   عنوانبه  مریکاآمواجهه  پیش برد و  در  مستقیم    ریتأث،  یک 

در .  کردتری عمل  از موضع قوی   رانیج.ا.ااز این نظر  رانی بوده و  ای  کنندگانمذاکره تحقق اهداف  

ی با آن در هر دو طرف ایرانی و  هامخالفت برجام و    از اثر کارکردی  نظرصرفشرایط کنونی و  

  تبع به   تواندیمبسیاری از مفاد آن منقضی شده و لذا این متغیر    ۲0۲5مریکایی، نهایتاً در سال جاری  آ

به نظر  میزان اثرگذاری خود را در آینده نزدیک نشان دهد.    خصوصن یدراج.ا.ایران  ی  ریگمیتصم

ی که متغیر اول به اندازه ی به این متغیر در شرایطاعتباربخشدر  ج.ا.ایران  رفتار هوشمندانه    رسدیم

. این  تبدیل شوداهرم بالقوه در مواجهه با ترامپ  به یک    تواند یم   مورد انتظار اثرگذار به نظر نیاید، 

زایش مشروعیت داخلی از  باشد که اف تواند یممتغیر البته به نظر نگارنده خود نیز تابعی از متغیر سوم 

 . انسجام درونی است ناشی از حفظ 

ضرورت ایجاد بازدارندگی    رسدیمبه نظر  رئالیسم تدافعی  در طرح این مؤلفه و در چارچوب  

  ا« حداقل بازدارندگی لازم برای بق: » ترجامع و حفظ و ارتقای توازن امنیتی یا به عبارت  طرفکیاز

« را از این طریق در  »حداکثرسازی قدرت ،»امنیت«به  یبخشتیاولو ضمن ج.ا.ایران  کندمیایجاب 

در بالاترین سطوح رهبری آن صراحتاً از عدم  ج.ا.ایران  که  از این  نظرصرفدستور کار قرار دهد.  

 -مبانی اصولی سیاسی بر اساسو این موضع را  آورده سخن به میان  یاهسته تمایل به ساخت سلاح 

و نه لزوماً ساخت سلاح    ی اهستهتقویت فن آوری    رسدیمبه نظر    حال   نی ا  بامذهبی تبیین کرده است  

 .   دهدیممریکای ترامپ نشان  آکارآمدی خود را در مواجهه با    شیازپش یب در شرایط کنونی    ی اهسته 

  سیاسیمشروعیت  انسجام درونی؛ـ 3ـ7

عنوان یک ابزار مهم برای  و حمایت از نظام سیاسی، به   انسجاممشروعیت داخلی ایران ناشی از  

فشارهای خارجی عمل میمقا با  انسجام  کندبله  را می   درونی.  امکان  این  ایران  برابر  به  تا در  دهد 

ی تاریخی نشان داده است  هاتجربه.  های آمریکا برای ایجاد شکاف در حاکمیت مقاومت کندتلاش

ناکارآمدی   شرایط  در  برد  هاابزار  بایستهکه  پیش  منطقه   هااستیسی  سطوح  و  در  ی المللن ی بای 
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ج.ا.ایران  ه  ه. در این میان مواج کارآمد بوده استی از پشتوانه اجتماعی برای نظام سیاسی  مندبهره 

. دیآی می ارزشمند به شمار  اتجربه با تهاجم نظامی رژیم بعث عراق    1۳5۷برآمده از انقلاب سال  

که نه از ابزارهای    برخاستدر شرایطی با این تهاجم به مقابله    1۳60نظام سیاسی نوپای اوایل دهه  

  حال  نیا بای بایسته بازدارندگی داشت.  اهسته ی  فناوری برخوردار بود و نه المللن ی بای و نفوذ منطقه 

جنگ ایران و عراق در کلیت آن    سالههشت پشتوانه مشروعیت مردمی و توان بسیج عمومی در دوره  

 . دهدیمقرار  ایرانی گذاراناست یستجربه کارآمدی این متغیر را در شرایط کنونی پیش روی 

 المللی بدیل )چین، روسیه، اروپا(های بین سایر متغیرها: قدرتـ 4ـ7
متغیرهای   متقاببر سیاست  اثرگذاردر طرح  و  های  ایران  با  آل    بازیگرانمریکا موضوع روابط 

بایسته به    جهتنیازاویژه روسیه، چین و اروپا نیز مطرح است. لحاظ این متغیر  متحده به رقیب ایالات

تاریخی  المللن یبکه ساختار    دیآینمنظر   الگوی  این ساختار و  ، نقش بازیگران در روابط درونی 

مریکا  آروشن و مطمئنی را پیش روی ایران برای مواجهه با    اندازچشممواضع هریک از این بازیگران  

 قرار نداده است.  

در شرایط تحریمی این امکان بالقوه  ج.ا.ایران  با    چین اخیر    چند سالبا اذعان به روابط    ؛چینـ  1

ی متقابل  گذارهیسرما مؤثرمریکا و نقش آوجود دارد که سطح کلان تعاملات تجاری این کشور با  

ی نیبش یپ   رگذاریتأثشده    محدودی چین در شرایط انتخاب  ریگم یتصمدوجانبه این دو ابرقدرت بر  

مریکایی آهای اعلامی و مواضع نمادین دو طرف  برخی سیاست  رغمیعل. بدین صورت که  شودیم

مبتنی بر رقابت معطوف    دو طرففهم هر    1«هاتعرفههای اخیر موسوم به »جنگ  ویژه سیاستو چینی به 

با    تواندیمبه سود متقابل قرار دارد که   ایران در شرایط خاص اثرگذاری  .ا.جبر نحوه تعامل چین 

 نامساعد برجای گذارد.  

و چین    رانیج.ا.ا  ساله۲5جامع    ی راهبردمشارکت    نامهتوافق از زمان امضای  در حوزه اقتصادی و  

ایران    یگذارهیسرما،  ۲0۲1در سال     در حال حاضر میلیون دلار برآورد شده است.    185چین در 

این در    میلیارد دلار در جایگاه سی و هشتم تجارت خارجی چین قرار دارد.  ۳۲با حدود    رانیج.ا.ا

میلیارد دلار(    10۷عربستان سعودی )  ژه یوبه   حالی است که تجارت چین با سایر کشورهای خاورمیانه

( امارات  با    95و  تجارت  از  بیشتر  بسیار  است.  .ا.جمیلیارد دلار(  این    هال یتحلبرخی  ایران  به  ناظر 

 

1 trade war 
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که    فرضشیپ قبال  است  در  چین  محتاطانه  رویکرد  اصلی  ،  ج.ا.ایراندر    یگذارهیسرمادلیل 

 .(140۲ ،ایران  )اکو  آمریکا بوده است  یهامیتحر

یاد کرده است. راهبردی    شریک  عنوانبه چین    اعلامی خود همواره از  هایسیاستدر  ج.ا.ایران  

  ۲5های  سند همکاری  با اشاره به این سیاست،ج.ا.ایران  ن موضع رسمی وزیر امور خارجه  در آخری

 کندمی قلمداد  ها  اندازی گسترده برای همکاری در همه حوزه عنوان چشمبه را  بین دو کشور    الهس

  شده ینیبش یپ   اندازچشم ، سطح روابط دوجانبه در مقایسه با  رسدیمبه نظر    حالنی. باا(۱۴۰۳  ،)عراقچی

 پایین است.   یتوجه قابل  به طوراین سند همکاری 

از مواضع اصولی این کشور در سیاست    نظرصرفروسیه  این واقعیت مطرح است که    ؛روسیه  ـ2

و   چارچوبخارجی  کنش  در  منافع  المللن یبی  هاقدرتگری  الگوی  از  فراتر  خود    دارت یاولوی 

ی  ن یبشیپو همراهی مشروط آن منوط به تحقق اهداف موازی با اهداف جمهوری اسلامی    نکرده عمل

پوتین در تبیین این مدعا مورد توجه    - و مواضع ترامپ  نیاوکرا. دو تجربه اخیر سوریه و  شودیم

دارد.   نظر  قرار  جدید    رسدیمبه  شرایط  معنادار   یهارقابت در  چرخش  امریکا  و  چین  اقتصادی 

خارجی   در  آسیاست  روسیه  با  تعامل  افزایش سطح  به سمت  روابط    بلندمدتمریکا  بر  منفی  اثر 

 مریکا برجای گذارد.  آایران و .ا.دوجانبه ج

عنوان یکی از بازیگران کلیدی  روسیه به آید، از منظری دیگر  این البته یک وجه مساله به نظر می

کند، هرچند  ای و جهانی، نقش مهمی در پیشبرد روابط ایران و آمریکا ایفا میدر معادلات منطقه 

گفت  تسهیل  و  دیپلماتیک  حمایت  قالب  در  بیشتر  تأثیرگذاری  تا  این  است  غیرمستقیم  وگوهای 

 ۲0۲5  ژانویه  توافق جامع راهبردیدر همین راستا باید    گری مستقیم یا فشار قوی بر طرفینمیانجی

های سیاسی، اقتصادی،  همکاریکه از ظرفیت های بالقوه توسعه    را مدنظر قرار داد ایران و روسیه  ج.ا.

برخوردار است. در عین حال تحقق اهداف این توافق در    جانبه برای دو دهه آتیامنیتی و نظامی دو 

مریکا  آصورتی توجیه پذیر است که در ارتباط مستقیم با تحکیم موضع ج.ا.ایران در برابر فشارهای 

شود.   یک ارزیابی  از  توافق  این  بلندمدت  ترجیحاً  و  زمانمند  اهداف  به  عنایت  با  و  لذا  طرف 

برداری از متغیر  زدگی حاکم بر الگوی مذاکره ترامپ، نحوه و میزان متناسب سازی و بهره شتاب

 کند.توافق با روسیه از جانب ج.ا.ایران است که اثرگذاری آن را تعیین می
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ها  دمکرات  کهیدرحالاست.    توجهقابل های اخیر  روسیه به آمریکا در ماه   شدنکینزد،  به علاوه 

تواند قدرت دوستی آن با چین را کاهش دهد،  روسیه با دیگران می  رکردنیدرگمعتقد بودند که  

ترامپ   دارد  اساسبراین راهبرد  و    قرار  است  نبوده  مؤثر  رویکرد  این  به    کردنکینزدکه  روسیه 

الهام از رویکرد تاریخی با ترامپ   رسدیمبه نظر   ؛ لذاآن از چین ضروری است دورکردنآمریکا و 

برای ایجاد شکاف بین چین و شوروی،    1«و تحت عنوان »نیکسون معکوس  19۷0در دهه    نیکسون

پکن را تضعیف کند. ریچارد نیکسون،    - وسازی روابط با روسیه، اتحاد مسکتا با عادی   دارد تلاش  

دهه    متحده ایالات  جمهوررئیس حدود    19۷0در  از  به    ۲5پس  اقدام  چین  با  روابط  تیرگی  سال 

این سیاست    یسازیعاد را در  این روابط کرد.  و چین  اتحاد جماهیر شوروی  بین  دوران  شکاف 

دستور    ن یبر همترامپ نیز    رسدی مساخت. در شرایط کنونی به نظر    ترق یعمموسوم به جنگ سرد  

و    زلنسکی  -ترامپراهبرد در اظهارات ترامپ ضمن نشست جنجالی مشترک  این  قرار دارد.    کار

های اقتصادی مشترک  بر فرصت  د یتأک و    2قالب پیشنهاد بازگشت روسیه به گروه هفت   در  از آن پیش  

 (. Kasturi & Hale, 2025د )خود را نشان دا

در تحلیل چشم انداز تلاش ترامپ    متحده دیپلمات بازنشسته و افسر اطلاعاتی ایالات  3ز گلن چافت

مریکا اعتقاد دارد  آبرای تحکیم روابط با روسیه و کاهش اثر بالقوه همراهی چین و روسیه بر علیه  

تلاش دولت ترامپ برای جدا کردن روسیه از چین محکوم به شکست است. روسیه و چین تعهدات  

متحده را پشت  اعتمادی و درگیری با ایالات بیش از یک قرن بی   ویژه سیاسی، اقتصادی و به   مشترک

میلیارد دلاری کالاهای    ۲۳۷وابستگی روسیه به چین، با خرید  در حوزه اقتصادی  اند.  سر گذاشته 

سال   در  مدعاست،  ۲0۲4روسی  این  بر  دیپلمات    حالدرعین.  گواهی  این  نظر  به  مریکایی، آو 

نمیایالات به متحده  چین  جایگزین  شوتواند  روسیه  انرژی  مشتری  بزرگترین  )عنوان   ,Chafetzد 

2025 .) 

نظم جدید   به  با لحاظ گذار  بالقوه روسیه  نقش  و  تحلیل جامع جایگاه  نیست که  نظر  از  دور 

مریکا، ضرورت راهبردهای هماهنگ کننده بیش از پیش   آویژه تضعیف نقش هژمونی  المللی و به بین 

  ک ینه تنها    نیو چ  هیروس  ران،یجانبه اسه  یهمکارج.ا.ایران، روسیه و چین را افزایش داده است.  

 

1  Reverse Nixon 
2 (G7) 
3 Glenn Chafetz 
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  ی برا  یبلکه فرصت  شود،یمحسوب م  کایآمر  کیهژمون   یمقابله با فشارها  یبرا  کیضرورت استراتژ

  ن یا  با .  آوردیکشورها فراهم م  ن یا  یو جهان  یامنطقه   گاه یجا  یو ارتقا  المللن یتوازن در نظام ب  جادیا

 ی المللن یو ب  یادر معادلات منطقه  رانیا  تیاز اهم  یبه خوب  نیو چ  هیتوجه داشت که روس  دیحال، با

و    رانیا  فیبه تضع  تواندیم  ،یکارت باز   کیعنوان  به   رانیاز ا  یکه استفاده ابزار  دانندیآگاهند و م

  ران، یخود است و پس از ا  یجهان   یهژمون  یابیباز  یدر پ  کایمنجر شود. آمر  کایآمر  تی تقو  ت یدر نها

  ن یخود با ا  یهای در همکار  د ی با  رانیا  ن،ینابرا. برا هدف قرار خواهد داد  ه یو روس  نیطور قطع چبه 

به    لیو بلندمدت اتخاذ کند تا از تبد  یبر منافع مل  یهوشمندانه و مبتن  یکردیدو کشور، رو شدن 

  یهماهنگبا ایجاد    دیبا  رانیا. براین اساس ج.ا.کند  یریبزرگ جلوگ  یهاقدرت  یهای در باز  یابزار

میتنی    یجامع و هماهنگ  یاستراتژی،  و صنعت  یاقتصاد  ،یخارج  استیمرتبط با س  ینهادها  انیم  یداخل

 تدوین نماید. مشخص   ن یو چ  هی مدت و بلندمدت را در تعامل با روساهداف کوتاه  بر

  خلأدر خصوص اتحادیه اروپا نیز هم تجربه »برجام« و عدم قابلیت جبران  ؛  اتحادیه اروپا  ـ3

این فرض بالقوه مطرح است که این    ،نیاوکراتجربه اخیر    نیزمریکا توسط این کشورها و  آخروج  

مریکا در ذیل پیمان آتلانتیک شمالی ناتو و  آویژه تحت شرایط انباشت سلطه  مجموعه بازیگران به 

ی  ندها یفرافاقد استقلال عمل مؤثر در  تاکنون  متحده  دیگر معاهدات معطوف به نقش غالب ایالات 

نظر از این ساختار سنتی   اما صرف. اندبوده ای و به شکل خاص ایفای نقش بدیل ی و منطقهالمللن یب

با امکان بالقوه   ترامپروابط اتحادیه اروپا با  دهد که  روابط، این واقعیت به تدریج خود را نشان می

جبری   تنش  گرایش  و  سردی  است به  چالش  مواجه  وضعیت،  این  اتحاد  که  برای  بنیادینی  های 

های برجام و بحران اوکراین نشان  . تجربه کندمیالمللی ایجاد فراآتلانتیکی و نقش اروپا در نظم بین

ها، قادر به پرکردن خلأ ناشی از کاهش تعهدات آمریکا نبوده  رغم تلاشداد که اتحادیه اروپا، علی 

متحده، فاقد استقلال عملی مؤثر در عرصه  و تحت سلطه ناتو و معاهدات مرتبط با نقش غالب ایالات 

های  ترامپ که با اعمال تعرفه  آمریکا«های »اول  ویژه در مواجهه با سیاست المللی است. این امر، به بین 

های چندجانبه همراه بود، موجب شد اروپا به بازنگری استراتژیک تجاری و کاهش تعهد به همکاری 

خ روابط  بپردازددر  جایگزین  راهکارهای  جستجوی  و  آمریکا  با  تحولات،  .  ود  این  به  پاسخ  در 

های متقابل روی آورد، بلکه به طور  اتحادیه اروپا نه تنها به اقدامات متقابل اقتصادی مانند وضع تعرفه

های نوظهور و چندقطبی شدن نظم جهانی گرایش پیدا  ای به سمت تقویت همکاری با قدرتفزاینده 
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دهنده تمایل اروپا به کاهش وابستگی به آمریکا و حرکت به سوی یک نظم  کرد. این روند نشان 

چندقطبی است که در آن بازیگران متعددی نقش مؤثر و مستقل ایفا کنند. به این ترتیب، اروپا در  

ها مانند چین و هند است تا  پی تقویت توان دفاعی خود و توسعه روابط استراتژیک با دیگر قدرت

تر و تأثیرگذارتر داشته باشد و از انفعال و وابستگی به  المللی آینده، نقشی مستقلبتواند در نظام بین 

 .سلطه آمریکا خارج شود
 

 ها شنهاد ی پی و ریگ جه ینت
سیاسی »شخصیت   یرویکرد روان شناختچارچوب نظری تلفیقی  در این پژوهش تلاش شد تا در  

به تبیین رویکردهای غالب گفتمان ترامپیسم    «رئالیسم تدافعینظریه»    و  ریاست جمهوری« جیمز باربر

 .ه شودفشار حداکثری امریکا در دوره جدید پرداخت استیباسدر مواجهه  ج.ا.ایران یهاامکان و 

و  مجدد    یریگقدرت ترامپ  حداکثری«  تداوم  دونالد  »فشار  قبال  مریکا  آدولت  سیاست  در 

  ش یپ  ازش یب روابط دوجانبه را    یهاچالش در دو کشور    جمهوریریاستدر دوره جدید    ج.ا.ایران

در  از برجام  ترامپ    جانبهکی خروج  از تجربه    نظرصرف قرار داده است.    یوبررسبحث در معرض  

نظر   به  قبل  کلان    رسدیمدوره  رویکرد  یک  مناسبات    یانزواگرایدر  به  اقتصادی  نگاه  با  توأم 

در    این رویکرد متحده در دوره جدید است. تبیین  خارجی ایالات  رویکرد غالب سیاست   المللیبین 

فهم الگوی    جهتنظریه روان شناختی سیاسی »شخصیت ریاست جمهوری« جیمز باربر  چارچوب  

ترامپ   سیاسی  بر  کنش  تأکید  »   یسازاهرمبا  به  بالقوه معطوف   ،«مندزمان »ترغیب  و    «تهدیدهای 

 این پژوهش قرار دارد.   دستور کاردر ج.ا.ایران کنش متقابل  یسنجامکان  باهدف 

جمهوری و بررسی پیامدهای  با توجه به تحلیل الگوی کنش سیاسی ترامپ در دوره دوم ریاست 

توان نتیجه گرفت که سیاست خارجی دولت ترامپ در  ایران، می. ا.سیاست فشار حداکثری علیه ج

ویژگی و  تدافعی  رئالیسم  رویکردهای  از  ترکیبی  بر  مبتنی  دوره،  روان این  شخصی  های  شناختی 

سیاسترئیس این  است.  بوده  آمریکا  انسجام  جمهور  اقتصادی، تضعیف  فشار  افزایش  با هدف  ها 

دهد  های پژوهش نشان مییافته  . ای ایران طراحی و اجرا شدهای منطقهداخلی و محدودسازی ظرفیت 

ها تا حد زیادی وابسته به عوامل داخلی ایران و نحوه واکنش ساختاری و  که موفقیت این سیاست 

 .هوری اسلامی به تهدیدات خارجی بوده استشناختی جم
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معطوف   یهاچالش ایران و  .ا.از طرف دیگر و در راستای تبیین شرایط کنونی سیاسی اقتصادی ج

موقعیت   نظریه    ایمنطقه به  تدافعیاز  است.    یریگبهره   رئالیسم  بر  شده  تأکید  با  تدافعی،  رئالیسم 

تبیین  قوا،  موازنه  و حفظ  بقا  ملی،  امنیت  تهدیدات  اهمیت  برابر  در  ایران  تدافعی  رویکردهای  گر 

  در برابر معطوف به حفظ بازدارندگی  ایران  .ا.اولویت راهبردی جخارجی است. در این چارچوب،  

پیش رو فرض شده   اتمذاکرجاری و آینده  ترغیب« و مدیریت هوشمند شرایط    -رویکرد »تهدید

آمیز، تقویت انسجام درونی و بسیج  ای صلح در این راستا، اتخاذ رویکرد بازدارندگی هسته   .است

به  خارج،  به  اقتصادی  وابستگی  کاهش  در جهت  مقاسیاسی  برای  کلیدی  راهبردهای  با  عنوان  بله 

منطقه  روابط  هوشمند  مدیریت  همچنین  شد.  شناسایی  خارجی  تعاملات  فشارهای  ارتقای  و  ای 

سیاست با  مؤثر  مواجهه  بالقوه  امکان  آمریکا،  با  غیرهمسو  بازیگران  سایر  با  فشار  اقتصادی  های 

ها  ایران مستلزم درک صحیح از انگیزه ج.ا.سازد. واکنش مؤثر  ایران فراهم میج.ا.حداکثری را برای  

در چارچوب   لذا.  ای استهای داخلی و منطقه گیری از ظرفیتو سبک رهبری ترامپ و همچنین بهره 

تواند  های چندلایه و ترکیبی، مبتنی بر تحلیل ساختاری و شناختی، میاتخاذ سیاست  حاضر،  پژوهش 

 . ایران باشد.ا.المللی جای و بین آوری و ارتقای جایگاه منطقهساز افزایش تاب زمینه

ایران در .ا.های جهای پژوهش و در راستای ارتقای اثربخشی سیاستیافته بنابراین با عنایت به  

 : شودمواجهه با فشارهای خارجی، پیشنهادهای زیر ارائه می

هوشمند  -1 بازدارندگی  ظرفیت   تواند میایران   :ایهسته   تقویت  توسعه  و  حفظ  های  با 

صلح  تحریک بازدارندگی  اقدامات  از  پرهیز  ضمن  هزینه آمیز،  اقدام  آمیز،  هرگونه  های 

  برنده ش یپشرط    مثابهبه علاوه بر این و    .خصمانه احتمالی را برای طرف مقابل افزایش دهد

را نیز مورد توجه    (۲0۲5)  بالقوه این امکان، انقضای برخی مفاد برجام در سال جاری میلادی 

 که دست ج.ا.ایران را در این راستا بازتر خواهد کرد. قرارداد

های اجتماعی و  تقویت همبستگی ملی، کاهش شکاف:  افزایش انسجام و بسیج داخلی  -2

تاب  ارتقای  در  مهمی  نقش  اجتماعی،  سرمایه  ارتقای  و  برابر    ج.ا.ایران آوری  سیاسی  در 

 .فشارهای خارجی دارد
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خارجیتنوع  -3 اقتصادی  روابط  به  همکاری   : بخشی  کشورهای  توسعه  با  اقتصادی  های 

بهره  و  آمریکا  با  ظرفیت غیرهمسو  از  منطقه گیری  فرامنطقههای  و  کاهش    در ای  ای 

 مدت ج.ا.ایران قلمداد می شود. مدت و میان اولویت کوتاه  ، پذیری اقتصادیآسیب

گیری از دیپلماسی فعال و با بهره   می تواندایران  ج.ا. :ایمدیریت هوشمند روابط منطقه  -4

منطقه  معادلات  در  را  خود  نقش  و  جایگاه  تقویت  چندجانبه،  ظرفیت   کرده ای  از  های  و 

 .برای مقابله با تهدیدات استفاده نماید بالقوه امنیت ساز منطقه ای  ائتلافی

ذیل  گیری از رویکردهای  بهره  :گذاران آمریکاییرصد و تحلیل مستمر رفتار سیاست -5

برای شناخت دقیقروان  انگیزه شناسی سیاسی  و تصمیمتر  گیری رهبران  ها، سبک رهبری 

دوره  در  ویژه  به  میآمریکا،  بحران،  زمینه های  سیاستتواند  اتخاذ  واکنشی ساز  های 

 . تر باشدهوشمندانه 

به پویایی تحولات منطقه؛  نهایت و در راستای پژوهش های آتیدر   المللی،  بین ای و  با توجه 

های فشار حداکثری آمریکا و بررسی انجام مطالعات تطبیقی درباره واکنش سایر کشورها به سیاست 

این پیشنهادات بر  .  شودتأثیر تحولات جدید منطقه غرب آسیا بر روابط ایران و آمریکا توصیه می 

گذاری خارجی تدوین  های پژوهش حاضر و با توجه به الزامات علمی و عملی سیاستمبنای یافته 

 . الملل باشدگیران و پژوهشگران حوزه روابط بین تواند راهنمایی برای تصمیم شده است و می 
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